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Phantasievoller Tanz der Elemente

»,Das 5. Element*‘: Midchen-Tanzgruppe zeigt eindrucksvolle Choreografien und zauberhafte Kostiime

Von Marina Koglin

VEGESACK. ,Welche passt besser zu mei-
nem Kostiim?" Ratlos hdlt Marie alias ,die
kleine Fee" zwei Hosen - eine weil}, die an-
dere rosa-hoch. Vor der Biihne geht es tur-
bulent zu; da werden Periicken und Kos-
tiime anprobiert, ein ,Wasserwesen” schlit-
tert vorbei, verfolgt von einer imposanten
Raubkatze und die Kriegerin vermisst auch
noch ihr Schwert.

Im groBen Biirgerhaus-Saal herrscht kreati-
ves Chaos. Das Tanztheater-Projekt ,Das 5.
Element” hat Generalprobe, am Sonnabend
ist Premiere. Aufgefiihrt wird es von 15 Mad-
chen im Alter von acht bis 14 Jahren. Seit No-
vember proben sie zusammen mit Edda
Lorna, Kulturwissenschaftlerin, Tanzpdda-
gogin und Choreografin, und Heike noeme
Fricke, Tanz- und Bewegungspadagogin,
Choreografin und Leiterin des ,Universal
Children Chor".

Die Gruppe hat sich in der Zeit intensiv
mit den Elementen beschaftigt, auferdem
sollte der Sinn fiir die eigenen Bediirfnisse
und Wiinsche gescharft werden, erklart
Edda Lorna. Der Tanz der Elemente be-
ginnt: Algen wogen sanft im Wasser, da-
nach erbliiht eine farbenprachtige Blume in
der Mitte der Biihne. Diifte, Entzticken tiber
das Sonnenlicht und iber die Schmetter-
linge, die der Blume einen Besuch abstatten
—das alles stellt Sarah ohne Worte, rein tan-
zerisch dar.

Energiegeladene Gruppenchoreografien
und ruhige Szenen mit filigraner Handcho-
reografie wechseln einander ab. Reizvolle
Kontraste werden auch innerhalb einiger
Szenen gezeigt, wie etwa die dtherische Fee
neben dem im Jump-Style auftrumpfenden
Gothic-Girl. Immer wieder taucht die Fee
auf, um das Geschehen auf der Biithne zu ver-
zaubern — oder zu entzaubern. Sie beschert
den Personen Freude, aber auch Herausfor-
derungen, denen es sich zu stellen gilt. So
verschafft sie drei Menschen — Marie-Mim,
Clara und Nathalie im tropischen Feder-
schmuck - eine Begegnung mit einer ein-
drucksvollen Raubkatze, die Christina mit

Die Ruhe vor und nach dem Sturm: Unter der Leitung von Edda Lorna und Heike noeme Fricke zeigen die Madchen am Sonnabend, 7. Februar, um 18

Uhr das Tanztheater-Projekt ,,Das 5. Element” im groBen Biirgerhaus-Saal mit energiegeladenen Choreografien.

sichtbar viel Spal verkorpert. Und am Ende
erscheint das fiinfte Element hochstselbst
auf der Biithne. Im Schlussbild versammeln
sich noch einmal all die ebenso schonen wie
auBergewohnlichen Kostiime im Scheinwer-
ferlicht.

Ganzim Sinne der Thematik sind die Mad-
chen mit ,Feuereifer” bei der Sache. Die Tat-
sache, dass bei der Generalprobe noch nicht

alles perfekt lauft, &ndert daran nichts: Es
fehlt noch ein Kostlim, da hat jemand seinen
Aulftritt verpasst, ab und zu ereignet sich ein
kleines technisches Malheur - kein Pro-
blem, die Madchen proben gut gelaunt wei-
ter.

Alle bleiben gelassen, auch die beiden
Leiterinnen Heike noeme Fricke und Edda
Lorna nehmen die kleinen Pannen mit Hu-
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mor: ,Heute geht alles schief, das ist gut.”
Ein bekanntes Biihnengesetz besagt. Wenn
bei der Generalprobe einiges schief lauft, ist
das ein gutes Omen fiir die Premiere.

,Das 5. Element“ wird am Sonnabend, 7. Fe-
bruar, um 18 Uhr um Biirgerhaus Vegesack,
Kirchheide 49, aufgefiihrt. Der Eintritt kostet
zwei Euro, Karten gibt es an der Abendkasse.

Vortragsreihe in
der Jacobs Uni

Von Katharina Rosenbaum

GROHN. Die Jacobs University ladt auch in
diesem Jahr wieder gemeinsam mit der
Volkshochschule Bremen-Nord zu der Ver-
anstaltungsreihe , Wissen(schaft) fir Jeder-
mann" ein. Die Frihjahrsstaffel startet am
Mittwoch, 11. Februar, mit der Veranstal-
tung ,Hoffnung in Sicht — Afrika und die
Globalisierung”. Dabei geht es unter ande-
rem um die Frage, ob Afrika trotz hoher wirt-
schaftlicher Wachstumsraten, eigenen Roh-
stoffen und Bodenschétzen ein Globalisie-
rungsverlierer ist. Auch mit den Perspekti-
ven des Kontinents fiir die nachsten Jahr-
zehnte beschaftigt sich der Vortrag des His-
torikers Rainer Tetzlaff und des Politikwis-
senschaftlers Marco Verweij. Die Veranstal-
tung beginnt um 19 Uhr auf dem Campus
der Universitat. Die ndchste Veranstaltung
der Vortragsreihe findet am Mittwoch, 4.
Marz, statt und tragt den Titel ,Von A nach
B - Die Kunst des Transports”.

Der Vortrag beginnt um 19 Uhr. Weitere
Informationen zu den Veranstaltungen un-
ter den Telefonnummern 0421/ 3617319
und 0421/ 3617380 und im Internet unter
www.jacobs-university.de/wfj

Kinderkirche

FARGE (WEL). ,Freundschaft” heifit das
Thema der Kinderkirche heute, 6. Februar,
im Gemeindehaus der evangelisch-refor-
mierten Kirchengemeinde Roénnebeck/
Farge an der Farger Strafe 19. Kinder im Al-
ter zwischen fiinf und elf Jahren sind einge-
laden, in der Zeit von 16 bis 17.30 Uhr eine
Geschichte zu horen, zu malen und , Freund-
schaftsgeschenke” herzustellen.

Heimatgeschichtliches

FAHR-LOBBENDORF (MAG). ,Von Blumen-
thal nach Vegesack" — unter diesem Titel
ladt das Kursana Domizil Bremen, Loh-
straBe 44, fiir Montag, 16. Februar, um 15.30
Uhr zu einem Diavortrag ein. Vortragender
ist Rudolf Matzner. Der Eintritt ist frei.

WIR GRATULIEREN

Geburtstage am 6. Februar:

85 Jahre, Magdalene Kanthack, Wehldorf
Geburtstage am 6. Februar:

85 Jahre, Ruth Paulisa, Lemwerder

POLIZElI 110

Polizei Hagen, Amtsdamm 74, © 04746/
9389380.
Polizei Ritterhude, Riesstr. 30, ©® 04292/

9907 60.

Polizei Schwanewede, Heidkamp 6,
©®04209/914690.

Polizeistation Berne, Eichenstr. 16,
© 04406/ 220.

Revier Blumenthal, Heidbleek 10, ® 0421/
362-0.

Revier Lemwerder, Stedinger Str. 53a,
©0421/67498.

Revier Lesum, Hindenburgstr. 32, ® 0421/
362-0.

8 bis 15.30 Uhr: (Kriminal)Polizeiliche Bera-
tungsstelle Verden / Osterholz, © 04231/
806108.

8 bis 20 Uhr: Revier Vegesack, Kirchheide
51,© 0421/362-0.

FEUERWEHR/ RETTUNG 112
Zentralruf der Feuerwehr, © 0421/ 3030-0.

NOTDIENSTE

ALLGEMEINARZTE

Arztlicher Bereitschaftsdienst ABD-
GbRmbH, privatarztl. Notdienst fiir Bre-
men und umzu, ® 0421/ 19246

Arztlicher Notdienst im Landkreis Oster-
holz, Notdienstzentrale im Krankenhaus
Osterholz-Scharmbeck, Am Krankenhaus 4,
geoffnet von 13 bis 21 Uhr; Sprechstunden
von 16 bis 19 Uhr; telefonische Bereitschaft
von 13 bis 8 Uhr; Notrufnummer fiir Oster-
holz-Scharmbeck, Schwanewede, Ritter-
hude und Hambergen 01805 / 04 79 10; Not-
rufnummer fir Lilienthal, Worpswede und
Grasberg 01805 / 28 86 50

Arztlicher Notfalldienst Bremen-Nord, 19
bis 7 Uhr, im Zentralkrankenhaus Bremen-
Nord, Hammersbecker Str. 228, Aumund,
© 0421/6098063

Bundeswehr, Arztlicher Bereitschaftsdienst
fur Soldaten, ® 04209/ 922222

ZAHNARZTE

AZN Zahnirztlicher Notdienst e.V. (alle
Kassen), ® 0421/ 5170000

Zahnarztliche Notbereitschaft Bremen-
Nord, Behandlungszeit 21 bis 24 Uhr,
©0421/12233

APOTHEKEN

Flora-Apotheke, Landrat-Christians-Str.
126, Blumenthal, ® 0421/601119

KRANKENHAUSER

DIAKO, Ev. Diakonie-Krankenhaus, Grope-
linger Heerstr. 406-408, © 0421/61020
Klinikum Bremen-Mitte gGmbH, St. Jir-

gen-Str. 1, ® Zentrale 0421/ 4970
Klinikum Bremen-Nord, Hammersbecker
Str. 228, © 0421/ 66060

KRANKENTRANSPORTE

Medicent Bremen, ©® 0421/ 666130
Osterholz, ©® 047 91/19222.
Wesermarsch, © 1 92 22.
Cuxhaven, © 047 06/ 441.

TELEFON-NOTHILFE

Beratungstelefon der Unabhdngigen Pa-
tientenberatung Deutschland (UPD), 10 bis
18 Uhr, ® 0800/ 0117722

Forderkreis Frauennotruf Landkreis Weser-
marsch, Notruf rund um die Uhr, Kontakt
auch unter www.frauennotruf-weser-
marsch.de, ©® 04401/4040

Frauenhaus Bremen-Nord, Tag und Nacht,
©®0421/6364874
Giftinformationszentrum Nord
© 0551719240

Kommunales Kinder- und Jugendschutzte-
lefon, Tag und Nacht zu erreichen, ® 0421/
6991133

Telefonnotruf fiir die Drogenhilfe in Bre-
men, Beratungszeit freitags und samstags
von 19 bis 23 Uhr, ® 0421/ 77777
Telefonseelsorge, Tag und Nacht (kosten-
frei), ©® 0800/1110111

(GIZ),

TIERARZTE

Notdienst der Tierarztekammer Bremen,
20 bis 8 Uhr, ® 0421/12211

STORUNGSDIENSTE

Gemeindewerke Ritterhude GmbH, Sto-
rungsdienst Tag und Nacht, © 04292/
816566

Wasser-und Abwasserverband Osterholz
(WAYV), Schwaneweder Str. 273, Schwane-
wede, © 04209/91590

PANNENHILFE

ACE Pannendienst, ©® 01802/ 343536
ADAC Pannendienst, ©® 01802/ 222222

VERANSTALTUNGEN

THEATER

20 Uhr: Uthleder Theaterspieler: Blickschaden, plattdeut-
sche Komddie nach Hans Grant, Heimathaus Uthlede,
Moorstr. 19,© 04296 / 76 39 96.

AUSSTELLUNGEN

8 bis 12 Uhr: Arbeiten der Malgruppe ,Fixativ*, (bis 26. Fe-
bruar), Rathaus Schwanewede, Damm 4, © 04209 / 740.
8.30 Uhr: Claus Gattlich - Fotos ,ohne Rahmen*, (bis 31.
Mérz), Rathaus Lemwerder, Stedinger Str. 51, © 0421/
67 39-0.

8.30 bis 12 Uhr: Von schlicht bis schrill - Installationen
in Acryl, Arbeiten von Heike Hégemann (bis 13. Mérz), Rat-
haus Ritterhude, Riesstr. 40, ©® 04292 / 88 90.

8.30 bis 12.30 Uhr: Zinnfigurenausstellung, standige Aus-
stellung, Rathaus Berne, Am Breithof 8, ©® 04406 / 941-0.
9 bis 15.30 Uhr: Bilder - Heike Elisabeth Marquardt, (bis
2. Mérz), Studiohaus Grambke, Alwin-Lonke-Str. 75,
© 0421/ 6949465.

TIPPS - TERMINE - TREFFPUNKTE

9 bis 22 Uhr: Wahrheit ist auf dem Platz, Fotos der Gruppe
Blendwerk 01 (letzter Tag), Gustav-Heinemann-Biirgerhaus,
Kirchheide 49, Vegesack, ©® 0421/ 659970.

9.30 bis 20 Uhr: Wind Wasser und Mee(h)r, Arbeiten von
Bérbel Kock mit regelméBig wechselnden Kiinstlern (Dauer-
ausstellung), Kunstschaufenster Haven Hodvt, Zum Alten
Speicher 1-3, Vegesack, © 0421/ 6514 38.

10 bis 20 Uhr: Regenwald, Fotografien von Thomas Marent
(bis 14. Februar), Thalia-Buchhandlung, Zum alten Speicher
1, Vegesack.

10 bis 20 Uhr: Spirtit of Nature, die Wunderwelt tropischer
Insekten und Reptilien (bis 14. Februar), Haven H6vt, Zum
Alten Speicher, Vegesack.

16.30 bis 20 Uhr: Wann wird es endlich Friihling? Weibs-
bilder und andere, Malerei von Karin Uthoff (bis 17. Mérz),

Begegnungsstdtte  Schwanewede,  Ostlandstr. 25,
© 04209/ 2030.
MUSEEN/AUSSTELLUNGEN

15 bis 18 Uhr: Schmiedemuseum Beckedorf, An der Wald-
schmiede 1a.

FUR KINDER

14 bis 19 Uhr: Spielhaus, fiir Kinder von 6 bis 13 Jahren,
Lissumer Heide 50, Lissum, ® 0421/ 6055 64.

INFO

City Marketing, Email: cmvegesack@t-online.de, Home-
page: www.city-marketing-vegesack.de, Gerhard-Rohlfs-Str.
59, Vegesack, ©® 0421/ 222399-0

Marketing & Tourismus e.V. Nordenham, info@norden-
ham.net, www.nordenham.net, ©® 04731/ 93640
Stadthalle Osterholz-Scharmbeck, Jacob-Frerichs-Str. 1,
© 04791/ 9850006 (Tickethotline)

Tourismusinformation & Infoportale, Vegesack unter
www.vegesack.de, Blumenthal unter www.blumenthal.de,
Lemwerder unter www.lemwerder.de, Schwanewede unter
www.marktplatz-schwanewede.de, Vegesack, © 0421/
628550

Tourismusinformation Brake, www.brake-touristinfo.de,
info@brake-touristinfo.de, ©® 04401/ 19433
Tourismusinformation Lemwerder, www.lemwerder.de,
tourismus@lemwerder.de, © 0421/ 67 39 33
Touristikbiliro der Samtgemeinde Hagen, Amtsplatz 3,
© 04746/ 8729

Touristikgemeinschaft Wesermarsch, Kaje 7, Brake,
©®04401/856114

Touristikverein Schwanewede, www.schwanewede.de,
www.touristikverein-schwanewede.de, © 04209/ 7428
oder 7449

ENTSORGUNG

Recycling-Station Burglesum, 9 bis 17 Uhr, Steindamm 2,
©®0421/361-3611

Recyclinghof Berne, 8.30 bis 12.30 Uhr und 13 bis 17 Uhr,
Handelsstr. 16, © 04406 / 6892

Recyclinghof Lemwerder, 8 bis 12.30 Uhr, auch von 13 bis
16.45 Uhr, Am Leuchtturm 10, ©® 0421/ 697777
Recyclingstation Aumund, 9 bis 17 Uhr, Martinsheide 6,
©®0421/361-3611

Recyclingstation Farge, 9 bis 17 Uhr, Claus-von-Liibken-
Str. 11-17,© 0421/ 361-36 11

BADER

Freizeitbad Vegesack (Hallenbad), 8 bis 20 Uhr, Friih-
schwimmclub 6.30 bis 8 Uhr, Féhrgrund 16, ©® 0421/
699130

Hallenbad Ritterhude, 17 bis 19 Uhr, Jahnstr. 2-4,
© 04292/ 3855

Hallenbad Schwanewede, 6 bis 7.30 Uhr und 16 bis 18

Uhr, Waldweg 2, © 04209 / 7542

BUCHEREIEN/VHS

Stadtbibliothek Lesum, 9 bis 14 Uhr, Hindenburgstr. 31,
©0421/3617142

Stadtbibliothek Vegesack, 11 bis 17 Uhr, Aumunder Heer-
weg 87,©0421/3617244

VERBANDE UND VEREINE

Ortsfeuerwehr Wittstedt, 20 Uhr, Jahreshauptversamm-
lung, Dorfgemeinschaftshaus, Ortsstr., Wittstedt
Ortsfeuerwehr Rade, 20 Uhr, Jahreshauptversammlung,
Dorfgemeinschaftshaus Rade, Am Deich

Spielmannszug Driftsethe, 20 Uhr, Generalversammlung,
Ehemalige Schule, Driftsethe

Landjugend Driftsethe, 20 Uhr, Generalversammlung, Ehe-
malige Schule, Driftsethe

Freiwillige Feuerwehr Lehnstedt, 19.30 Uhr, Jahreshaupt-
versammlung im Feuerwehrgerdtehaus

Freizeit Sport Club Stendorf 74 e.V., 19 Uhr, Jahreshaupt-
versammlung in der Sporthalle Stendorf

Ortsfeuerwehr Brundorf, 20 Uhr, Jahreshauptversamm-
lung, Gaststétte Eichenhof, Lehnstedter Weg 16, Brundorf,
© 04209/ 1557

Ortsfeuerwehr Offenwarden, 20 Uhr, Jahreshauptver-
sammlung, Gaststéatte Mahlstedt, Offenwarden

AWO Ritterhude, 15.30 Uhr, Bingo-Nachmittag, Hotel zur
Post, Riesstr. 51, Ritterhude, ©® 04292 / 3252

TANZEN/PARTY

21 Uhr: USO-Party, Rock, 80er, 90er, Charts, Discofox,
Schlager, Discothek Arena, lhipohler Heerstr. 59, Ihlpohl.
21.30 Uhr: 1 Euro Night, Charts, Party, House mit DJ Michi
Blohm, Pam Pam, Schiitzenweg 1, Hagen.

TREFFPUNKTE

15 bis 20 Uhr: Jugendfreizeitheim Alt Aumund / Haus
der Familie Vegesack, offenes Breakdance-Training, Koch-
gruppe und offene Tir, Aumunder Heerweg 89, © 0421/
3617320.

15.30 Uhr: Bridge Club Bremen an der Weser, Gemeinde-
zentrum St. Marien, Fresenbergstr. 24, Blumenthal.

15.30 bis 17.30 Uhr: Jugendtreff der Lebenshilfe, Ge-
meindezentrum, Neuenkirchener Weg 31, Lissum.

19 bis 22 Uhr: Jugendtreff, Pastorei Altenesch, Hauptstr.
23.

VORTRAGE

19 Uhr: 11. Gesundheitswochen Bremen-Nord: Wie er-
halten wir unsere Krafte im Alter?, Barbara Schilling {iber
chinesische Medizin, Musikschule Bremen - Standort Grohn,
Friedrich-Humbert-Str..

19.30 Uhr: Kinder brauchen Grenzen, mit Dr. Jan-Uwe
Rogge, Gustav-Heinemann-Biirgerhaus, Kirchheide 49, Vege-
sack, ©® 0421/ 659970.

VERSCHIEDENES

10 bis 11.30 Uhr: Kldnschnack fiir Senioren, Thema: Pa-
tientenverfiigung / Vorsorgevollmacht, Seniorenschldss-
chen, Amtsdamm 31, Hagen.

10.30 bis 11.45 Uhr: Eltern-Gespréachrunde, mit Chris-
tiane Schabel-Becker, KTH der Gemeinde Grambke, Hinter
der Grambker Kirche 18a.

15 bis 17 Uhr: Gesprachscafe fiir an Krebs Erkrankte,
Bremer Krebsgesellschaft, Beratungsstelle Vegesack, Ree-
der-Bischoff-Str. 47b, © 0421/ 47857 51.

17 Uhr: Friedenskundgebung: Norbert Klein spricht
liber das Blumenthaler Freibad, Ecke Gerhard-Rohlfs-Str.
/ Breite Str., Vegesack.

19.30 Uhr: Offener Preisskat des Skat-Clubs Pik-As, Ge-
meindezentrum St. Marien, Fresenbergstr. 24, Blumenthal.
20.30 Uhr: Auftaktveranstaltung zum neuen Mitter-
nachtssport, fiir Jugendliche zwischen 15 und 18 Jahre, Ju-
gendfreizeitheim Ritterhude.

LITERATUR

20 Uhr: Manuel Andrack: Erste Basisdemokratische Le-
sung - Neue Texte iiber Ahnenforschung, Wandern und
FuBball, Kito, Alte Hafenstr. 30, Vegesack, © Kar-
ten: 0421/ 654848.

KINOS

FILM PALAST SCHWANEWEDE
Am Markt 54, ©04209 / 931693

Bolt - Ein Hund fiir alle Falle: 16 Uhr; Bride Wars - Beste
Feindinnen: 16, 20 Uhr; Buddenbrooks: 20 Uhr; Der selt-
same Fall des Benjamin Button: 16, 20 Uhr; Die wilden
Hiihner und das Leben: 16 Uhr; Operation Walkiire - Das
Stauffenberg Attentat: 20 Uhr; Twilight - Biss zum Mor-
gengrauen: 17.30 Uhr

IHRE TERMINE FUR UNS

Informationen iber Veranstaltungen, die hier
oder im Wochenjournal veroffentlicht werden
sollen, schicken Sie uns bitte per Fax (je Anruf
sechs Cent) an 0180 /2020555 oder per
E-Mail an termine@die-norddeutsche.de. Ein
Anspruch auf Veroffentlichung besteht nicht.
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